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امروزه استفاده از آناليز هاي آزمايشگاهي بخش مهمي از ارزيابي تغذيه اي بيمار و همينطور طرح برنامه هاي مداخله اي تغديه امروزه استفاده از آناليز هاي آزمايشگاهي بخش مهمي از ارزيابي تغذيه اي بيمار و همينطور طرح برنامه هاي مداخله اي تغديه امروزه استفاده از آناليز هاي آزمايشگاهي بخش مهمي از ارزيابي تغذيه اي بيمار و همينطور طرح برنامه هاي مداخله اي تغديه امروزه استفاده از آناليز هاي آزمايشگاهي بخش مهمي از ارزيابي تغذيه اي بيمار و همينطور طرح برنامه هاي مداخله اي تغديه 

ار اهميت دارد كه دانش آموختگان رشته ي علوم تغذيه مباني تشخيص هاي آزمايشگاهي را به ار اهميت دارد كه دانش آموختگان رشته ي علوم تغذيه مباني تشخيص هاي آزمايشگاهي را به ار اهميت دارد كه دانش آموختگان رشته ي علوم تغذيه مباني تشخيص هاي آزمايشگاهي را به ار اهميت دارد كه دانش آموختگان رشته ي علوم تغذيه مباني تشخيص هاي آزمايشگاهي را به اي ايفا مي كنند. از اين رو ، بسياي ايفا مي كنند. از اين رو ، بسياي ايفا مي كنند. از اين رو ، بسياي ايفا مي كنند. از اين رو ، بسي

        خوبي فرا گرفته و مهارتكافي در تجزيه و تحليل داده هاي آزمايشگاهي را بيان كنند. خوبي فرا گرفته و مهارتكافي در تجزيه و تحليل داده هاي آزمايشگاهي را بيان كنند. خوبي فرا گرفته و مهارتكافي در تجزيه و تحليل داده هاي آزمايشگاهي را بيان كنند. خوبي فرا گرفته و مهارتكافي در تجزيه و تحليل داده هاي آزمايشگاهي را بيان كنند. 

        هدف كلي: هدف كلي: هدف كلي: هدف كلي:     

            ي و يوروآناليز را فرا بگيرد. ي و يوروآناليز را فرا بگيرد. ي و يوروآناليز را فرا بگيرد. ي و يوروآناليز را فرا بگيرد. دانشجو با گذراندان اين واحد قادر خواهد بود نحوه ي قرائت و استفاده از آزمايش هاي خوندانشجو با گذراندان اين واحد قادر خواهد بود نحوه ي قرائت و استفاده از آزمايش هاي خوندانشجو با گذراندان اين واحد قادر خواهد بود نحوه ي قرائت و استفاده از آزمايش هاي خوندانشجو با گذراندان اين واحد قادر خواهد بود نحوه ي قرائت و استفاده از آزمايش هاي خون

        

                اهداف رفتاري:اهداف رفتاري:اهداف رفتاري:اهداف رفتاري:

فراگير بتواند انواع آزمايشات بيوشيميائي رايج را تفسير كرده و مرتبط ترين آن ها با وضعيت  ....1111

  تغذيه اي بيمار را اولويت بندي كند. 

  . انواع آزمايشات هماتولوژيكي را در ارتباط با بيماري و وضعيت تغذيه اي تفسير نمايد  ....2222

        . انواع آزمايش هاي ادرار و مدفوع را كه دلالت هاي تغذيه اي دارند  تفسير نمايد ....3333
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 CCU: كارآموزي بخش قلب و عروق و : كارآموزي بخش قلب و عروق و : كارآموزي بخش قلب و عروق و : كارآموزي بخش قلب و عروق و     نام درس:نام درس:نام درس:نام درس:

        

        كارشناسي تغذيهكارشناسي تغذيهكارشناسي تغذيهكارشناسي تغذيه    رشته:رشته:رشته:رشته:

        

        محمد عليزادهمحمد عليزادهمحمد عليزادهمحمد عليزاده    مدرس: مدرس: مدرس: مدرس: 

        

 :درسدرسدرسدرس شرحشرحشرحشرح

ق  بيشترين سهم در مورتاليته و بخش مهمي از بار جهاني بيماري ها را به خود اختصاص داده ق  بيشترين سهم در مورتاليته و بخش مهمي از بار جهاني بيماري ها را به خود اختصاص داده ق  بيشترين سهم در مورتاليته و بخش مهمي از بار جهاني بيماري ها را به خود اختصاص داده ق  بيشترين سهم در مورتاليته و بخش مهمي از بار جهاني بيماري ها را به خود اختصاص داده امروزه بيمار يهاي قلب و عرامروزه بيمار يهاي قلب و عرامروزه بيمار يهاي قلب و عرامروزه بيمار يهاي قلب و عر

اند. در كشور ما با توجه به افزايش شهرنشيني ، و تغييرات عميق در شيوه ي زندگي مردم روند اين بيماري ها در دهه هاي اند. در كشور ما با توجه به افزايش شهرنشيني ، و تغييرات عميق در شيوه ي زندگي مردم روند اين بيماري ها در دهه هاي اند. در كشور ما با توجه به افزايش شهرنشيني ، و تغييرات عميق در شيوه ي زندگي مردم روند اين بيماري ها در دهه هاي اند. در كشور ما با توجه به افزايش شهرنشيني ، و تغييرات عميق در شيوه ي زندگي مردم روند اين بيماري ها در دهه هاي 

ي مناسب نقشي اساسي در پيشگيري و نيز كنترل اين ي مناسب نقشي اساسي در پيشگيري و نيز كنترل اين ي مناسب نقشي اساسي در پيشگيري و نيز كنترل اين ي مناسب نقشي اساسي در پيشگيري و نيز كنترل اين     اخير رو به افزايش بوده است. اصلاح شيوه زندگي و از جمله  تغذيهاخير رو به افزايش بوده است. اصلاح شيوه زندگي و از جمله  تغذيهاخير رو به افزايش بوده است. اصلاح شيوه زندگي و از جمله  تغذيهاخير رو به افزايش بوده است. اصلاح شيوه زندگي و از جمله  تغذيه

بيماري ها ايفا مي كنند. لذا بسيار اهميت دارد كه دانش آموختگان رشته ي تغذيه بتوانند وضعيت تغذيه اي اين بيماران بيماري ها ايفا مي كنند. لذا بسيار اهميت دارد كه دانش آموختگان رشته ي تغذيه بتوانند وضعيت تغذيه اي اين بيماران بيماري ها ايفا مي كنند. لذا بسيار اهميت دارد كه دانش آموختگان رشته ي تغذيه بتوانند وضعيت تغذيه اي اين بيماران بيماري ها ايفا مي كنند. لذا بسيار اهميت دارد كه دانش آموختگان رشته ي تغذيه بتوانند وضعيت تغذيه اي اين بيماران 

        را بررسي و مهارت لازم براي تنظيم رژيم غذائي اين بيماران به دست آورند.  را بررسي و مهارت لازم براي تنظيم رژيم غذائي اين بيماران به دست آورند.  را بررسي و مهارت لازم براي تنظيم رژيم غذائي اين بيماران به دست آورند.  را بررسي و مهارت لازم براي تنظيم رژيم غذائي اين بيماران به دست آورند.  

        هدف كلي: هدف كلي: هدف كلي: هدف كلي:     

وضعيت تغذيه اي  بيماران بستري در بخش قلب و عروق  را بررسي و وضعيت تغذيه اي  بيماران بستري در بخش قلب و عروق  را بررسي و وضعيت تغذيه اي  بيماران بستري در بخش قلب و عروق  را بررسي و وضعيت تغذيه اي  بيماران بستري در بخش قلب و عروق  را بررسي و انتظار ميرود كه در پايان اين درس دانشجو بتواند  انتظار ميرود كه در پايان اين درس دانشجو بتواند  انتظار ميرود كه در پايان اين درس دانشجو بتواند  انتظار ميرود كه در پايان اين درس دانشجو بتواند  

        مهارت لازم براي تنظيم رژيم غذائي اين بيماران به دست آورند.  مهارت لازم براي تنظيم رژيم غذائي اين بيماران به دست آورند.  مهارت لازم براي تنظيم رژيم غذائي اين بيماران به دست آورند.  مهارت لازم براي تنظيم رژيم غذائي اين بيماران به دست آورند.  

                ::::دانشي دانشي دانشي دانشي اهداف اهداف اهداف اهداف 

  . گردش كلي كار در بخش قلب را بيان كندفراگير بتواند  ....1111

  . با مسئولين و پرسنا بخش قلب را بداندچگونگي ارتباط ....2222

        نحوه ي استخراج اطلاعات از پرونده بيمار را بيان كند. .  ....3333

                ::::مهارتي  مهارتي  مهارتي  مهارتي  اهداف اهداف اهداف اهداف 

        انتظار ميرود كه در پايان اين درس دانشجو بتواند  :انتظار ميرود كه در پايان اين درس دانشجو بتواند  :انتظار ميرود كه در پايان اين درس دانشجو بتواند  :انتظار ميرود كه در پايان اين درس دانشجو بتواند  :

  با مسئولين و پرسنل و بيمار ارتباط برقرار كند. ....1111

 راج كند.تاريخچه و اطلاعات لازم را از پرونده بيمار استخ ....2222

 در گزارش صبحگاهي شركت كند.  ....3333

 ميزان نياز بيمار به مواد مغذي را بر حسب شرايط بيمار محاسبه كند. ....4444

 رژيم درماني مناسب را براي بيمار تنظيم نمايد. ....5555

   اطلاعات را در پرونده ي بيمار درج نمايد.  ....6666



  . چگونگي ارتباط با مسئولين و پرسنل بخش قلب را بداند....2222

        تخراج اطلاعات از پرونده بيمار را بيان كند.نحوه ي اس.  ....3333
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